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4C. Mais e melhor (re) qualificação de adultos para crescer

O projeto tem como objetivo específico promover a aprendizagem ao 
longo da vida, em especial através de oportunidades flexíveis de melhoria 
de competências e de requalificação para todos, tendo em conta as 
competências nos domínios do empreendedorismo e do digital, antecipar 
melhor a mudança e as novas exigências em matéria de competências 
com base nas necessidades do mercado de trabalho, facilitar as 
transições de carreira e fomentar a mobilidade profissional.

Neste sentido, a IDSET executará um plano de formações modulares 
certificadas, num total de 5 125 horas de formação, estruturadas sob a 
forma de UC ou de UFCD adaptadas às necessidades e à disponibilidade 
do adulto, implementadas nas regiões Norte, Centro e Alentejo. 

Custo total elegível

583 640,95 €
Apoio financeiro da UE

496 094,81€
Cofinanciamento da UE

85%
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